
! !!!!!!!!!!!! !
INFORMATIONS GENERALES SUR LA MESOHYDRATATION DES PLISSES !

VISAGE, DECOLLETE ET DOS DES MAINS. !!!
1 – Le plissé dermique, situé le plus souvent sur les joues et s’étendant parfois sur certaines zones 
du visage et du corps (cou, décolleté, dos des mains), correspond principalement à une 
déshydratation dermique. Il ne s’agit pas à proprement parler de ridules puisque le plissé est le plus 
souvent serré et montre une accentuation du micro-relief de la peau.Le plissé peut être par ailleurs 
associé à des rides ou à un relâchement : dans ce cas, il devra  faire l’objet d’autres méthodes 
associées. !
2 – La méthode de traitement consiste habituellement en injections par technique mésothérapique 
très superficielle d’acide hyaluronique fluide, en nappage dermique ; ce geste permet d’obtenir en 1 
à 3 séances, une remise en tension du derme et de lutter contre l’accentuation du plissé.  Le produit 
utilisé est de l’acide hyaluronique, auquel on pourra éventuellement associer vitamines et/ou  
minéraux. Selon l’état de votre peau, la mésothérapie peut être associée à des peelings ou à une 
réjuvénation par lumière intense pulsée.  !
3 – La mésothérapie consiste en des injections superficielles, multiples, occasionnant des petits 
points rouges pendant 24 heures, associés à un peu d’œdème. La méthode est douloureuse et 
nécessite au préalable la pose d'une crème anesthésiante.   
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